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En el cine asiatico a menudo se utiliza la gastronomia como elemento que une a
personajes conocidos o desconocidos, procedentes de diferentes origenes o de
varias generaciones. Sucede que en muchas de estas peliculas los alimentos
adquieren un poder alegarico, representando momentos de intimidad, de union y
convivencia.
En el listado de propuestas que adjuntamos, los actos de elegir ciertos alimentos,
_prepararlos y consumirlos de determinada forma y dentro de un contexto especifico
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definen habitos y tradiciones sociales que nos acercan a otras culturas.
El objetivo es una vez mas acercar la cultura asiatica, esta vez a través
del séptimo arte y de la gastronomia. —~-
(asa Asia se suma este aiio con varias propuestas a la celebracion del Gastrofestival
Madrid, singular cita gastronomica que tendra lugar del 17 de abril al 2 de mayo,
promovida por el Ayuntamiento de la ciudad y Madrid Fusion, y que en este 2021
celebra a su duodécima edicion.

THE LUNCHBOX | DIR: RITESH
BATRA
| 2013 | 104’ | PAIS: INDIA

KAMOME SHOKUDO | DIR:NAOKO
OGIGAMI

| 2006 | 102’ | PAiS: JAPON

Singular tragicomedia romdntica en la que
se describe cdmo en Mumbai, las amas de
casa envian dia a dia la comida a sus
maridos a su lugar de trabajo a través de
los dabbawalas o repartidores de tarteras,
una de las tradiciones mds venerables de
Bombay

La pelicula describe la aventura de la
japonesa Sachie, que abre un restaurante en
Helsinki donde la especialidad son los onigiri.
Al principio Sachie no consigue atraer
clientes, y solo un finlandés amante del
anime la visita. En esta pelicula, los clientes
locales finlandeses y las mujeres japonesas
que trabajan en el restaurante se relacionan
a través de la comida que prepara Sachie.







7 PLENO VERANO| DIR: TRAN ANH HUNG | 2000 | 112’ |
PAIS: VIETNAM

Pleno verano es una bonita pelicula que habla de tres hermanas, sus vidas y
sus fantasmas personales. El director consigue que el espectador sienta lo que
sienten sus persondjes y que respire el olor de la tierra mojada, de los frutos y
se intuya el gusto de los deliciosos alimentos que aparecen. La historia narra el
reencuentro de las tres hermanas con ocasién del aniversario de la muerte de

su madre.

8 EL COCINERO DE LOS ULTIMOS DESEOS | DIR: JOJIRO TAKITA
| 2017 | 126’ | PAIS: JAPON

Ganadora del Oscar a Mejor Pelicula Extranjera, El cocinero de los iltimos deseos
cuenta la historia de Mitsuru Sasaki, chef de fama mundial que, aunque puede
cocinar cualquier plato habiéndolo probado sélo una vez, ya que nunca olvida los
sabores de las comidas que prueba, acaba en la ruina a causa de su caracter
excéntrico y enfermizamente perfeccionista. Un dia un cliente le ofrece una ingente
suma de dinero para que consiga recrear recetas olvidadas que fueron servidas en el
famoso Banquete Imperial Japonés

9 DESEANDO AMAR | DIR: WONG KAR-WAI | 2000 | 95’ |
PAIiS: CHINA

En esta obra maestra del cineasta chino Wong Kar-Wai,
considerada una pelicula de culto, el uso de la comida como
elemento mediador es magnifico. Hong Kong 1962, Chow, jefe
de redaccién de un diario local, y Li-Zhen, secretaria en una
firma de exportacion se mudan al mismo edificio. Entonces
descubren que el esposo de Li-Zhen la engafia con la mujer de
Chow. La gastronomia china estd presente de forma muy
elegante en la mayoria de las escenas, al igual que las
cocinas, los restaurantes y los puestos callejeros.

I O EL SAMURAI COCINERO: UNA HISTORIA DE AMOR REAL |
DIR: YUZO ASAHARA | 2013 | 121" | PAIS: JAPON

Basada en un libro de antiguas recetas que contindan presentes
en la cocina japonesa de hoy en diq, esta pelicula habla de una
de las maneras de ganarse la vida de un samurai de la época
feudal japonesa. Ambientada en el Japén feudal, la historia nos
habla de Haru, una joven sirvienta recién divorciada que posee
un brillante talento para cocinar y Yasunobu, segundo hijo del
chef real del dominio Kaga. Yasunobu es un joven que ha
elegido las armas en vez de la cocinag, pero al morir su hermano
mayor, su padre pide a Haru que le instruya en el arte de la
cocina para que siga con la tradicién familiar.
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EL OLOR DE LA PAPAYA VERDE | DIR:
TRAN ANH HUNG | 1993 | 103’ | PAIS:
VIETNAM
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RINCO’S RESTAURANT
| DIR: MAI TOMINAGA | 2010 | 118 |
PAiS: JAPON

A mediados del s. XX, Mui, una nifia de unos
10 afios de edad procedente del campo va
a la ciudad para servir en casa de una
familia acomodada. En esta casa, Ti, la
sirvienta de toda la vida le ensefia a la nifia
cémo llevar a cabo los quehaceres
domésticos, entre los que la preparacidn de
los comidas tiene un papel principal. Es
aqui donde la pelicula nos sumerge en el
mundo de la

exdtico gastronomia

viethamita o  través de  imdgenes
evocadoras donde la comida es preparada

con mimo y delicadeza.

En esta maravillosa pelicula, toda la
historia gira en torno a la comida. Tras una
traumdtica ruptura sentimental, Rinco
regresa a su pueblo natal con su madre,
con quien mantiene una complicada
relacién. Alli, abre un pequefio negocio, un
restaurante un tanto particular en el que
puede tener un solo cliente al dia. Esto
hace que la dedicacién a ese cliente y a la
preparacién de su comida sea total y Rinco
pueda hacer feliz a quienes van alli a

comer gracias a sus mdgicas recetas.
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UNA RECETA FAMILIAR | DIR: ERIC
KHOO | 2018 | 90’ | PAIS: SINGAPUR

La comida es una importantisima parte de
nuestra identidad cultural. Esto lo sabe el
director Eric Khoo y lo plasma en esta
pelicula, apasionante documento de una
ciudad, de sus costumbres y de cémo la
gastronomia crea lazos personales vy
familiares. La cinta nos cuenta la historia de
Masato, un joven cocinero experto en
ramen que quiere saber més sobre su
pasado y el de su familia, y viaja para ello a
Singapur, de donde procedia su madre,
descubriendo en el periplo secretos de sus

antepasados y deliciosas recetas.
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UNA PASTELERIA EN TOKIO | DIR:
NAOMI KAWASE | 2015 | 113’ | PAIS:
JAPON

Sentaro es un cocinero con poca pasion por

su trabajo que tiene wuna pequefia

pasteleria en Tokio en la que vende
dorayakis (pastelitos rellenos con pasta de
judia dulce) y Wakana es una estudiante de
secundaria con problemas que se aisla
siempre en esta pasteleria. La vida de
ambos cambia con la llegada de una
simpdtica anciana que se ofrece a ayudar a
Sentaro en el negocio. El accede a
contratarla de mala gana, hasta que
descubre su especial habilidad para hacer
con su receta especial, la mejor pasta de

judia dulce.




El Gastrofestival permite disfrutar afo tras afio de experiencias
gastronomicas culturales Gnicas vinculadas a la literatura, el
arte, el cine y al conocimiento de otras identidades, y un afio

mas contara con sus bloques tematicos: Madrid Gastrondmico,

Gastrocultura, Experiencias Sensoriales, Enocultura,
Gastrofusion, Gastrosalud y Gastrofestival Solidario.

(asa Asia participa en este festival con [a organizacion de
diversas actividades culturales que puedes consultar en el
siguiente enlace:
https://www.casaasia.es/actividad/casa-asia-en-el-
gastrofestival-madrid/
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